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ALESSIA COSENTINO 

DATI PERSONALI  
 

 

 

� Stato civile: nubile 

� Nazionalità: Italiana 

� Data di nascita: 01 maggio 1990 

� Luogo di nascita: Cuorgnè (TO)  

� Residenza: Salassa (TO) in via Rivarolo, 20 

 

 

ISTRUZIONE 

 
 

Anno 2014 a oggi laureanda in Scienze della Formazione Primaria presso 

Università degli Studi di Torino 

  

Anno 2009 – 2012 laureata in Scienze Motorie e Sportive presso SUISM 

� Valutazione 105/110 

Anno 2004 – 2009 Liceo  Scientifico indirizzo Socio – psico pedagogico Ivrea 

(TO) 

Diploma 

� Valutazione 66/100 

 

LINGUE STRANIERE 

 
Buona conoscenza della lingua Inglese 

Conoscenza scolastica della lingua Francese 

RICONOSCIMENTI 

 
* Ottima conoscenza dell’ambiente Windows e delle sue applicazioni (Access, 
PowerPoint, Word, Excel e FrontPage). 

* In possesso del certificato “ E.C.D.L. “ ( Patente Europea ), conseguito 

nell’anno 2009 presso il Liceo Scientifico Statale “ A. Gramsci “. 

* In possesso di Attestato di istruttore di Easy Basket conseguito presso il 

SUISM. 

* In possesso di Brevetto di Assistente Bagnante in piscina e Bagnino al mare 
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conseguito presso la Società Nazionale di Salvamento con specializzazione in 

BLS, BLSD, PBLS, PBLSD, BLSAED e utilizzo di canule, bombola d’ossigeno e 

pallone AMBU . 

* In possesso di Brevetto di I e II livello Istruttore di nuoto conseguito presso la 

società F.I.N. 

* In possesso di Brevetto di specializzazione di Allenatrice di Nuoto 

Sincronizzato conseguito presso la Società F.I.N. 

* Svolto corso annuale di attività musicali del fitness presso SUISM conseguito 

con Paolo Evangelista 

* Svolto corso annuale di attività musicali in acqua presso SUISM conseguito con 

Paolo Michieletto 

* Svolto corso annuale di personal trainer presso SUISM conseguito con Alberto 

Filippini 

*Svolto corso annuale di pilates presso SUISM conseguito con Isabella 

Scursatone 

* Corso formazione Agenti di commercio presso Manzoni S.p.a in Via Nervesa 

21, Milano 

* In possesso di brevetto di allenatore di Cheerleading “Cheer Coach PRO 3” 

conseguito presso FIC attraverso FICAD 

ASSOCIAZIONI 

 
Società Filarmonica Salassese di Salassa (TO) 

FIDAS- Federazione Italiana Associazioni Donatori di Sangue 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
Da gennaio 2004 a dicembre 2005: 

� Babysitter; 

Da anno 2005 a anno 2011: 

� Animatrice all’oratorio parrochiale di Salassa ( TO ). 

� Ripetizioni a studenti di Scuole Elementari e Medie. 

Da anno 2005 a anno 2010: 

� Catechista della parrocchia di Salassa ( TO ). 

Anno 2006 periodo da giugno a dicembre: 

Bar Ristorante denominato Il Campetto di Oglianico ( TO ). 

� Cameriera / Barista. 

Da anno 2006 a anno 2010: 

� Animatrice centro estivo di Curgnè ( TO ); 

� Animatrice campeggi estivi dell’oratorio di Cuorgnè ( TO ) a Ceresole 

Reale ( TO ). 

Anno 2007: 

� Stage presso la Scuola Elementare di Ivrea ( TO ); 
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� Stage presso L’Asilo Nido di Ivrea ( TO ). 

Da gennaio 2007 a giugno 2008: 

Ristorante / Pizzeria denominata Monnalisa di Ozegna ( TO ). 

� Cameriera / Barista. 

Anno 2008: 

� Stage presso la  Scuola Materna “Maria Ausiliatrice”, Oglianico ( TO ). 

 

Da settembre 2010 a luglio 2011: 

� Stage presso la Palestra denominata Ibis di Rivarolo Canavese ( TO ); 

� Stage presso la Scuola Superiore “Aldo Moro” di Rivarolo Canavese ( 

TO ); 

� Stage presso l’associazione Atletica Rivarolo di Rivarolo Canavese ( TO 

). 

Da Giugno 2011 a Ottobre 2011: 

Palestra denominata Match Point di San Giorgio Canavese ( TO ) 

� Istruttrice di Fitness 

Da Aprile a Giugno 2013: 

Contratto a tempo determinato per sostituzione malattia in Scuola Materna 

“Maria Ausiliatrice” in Via San Grato 6, Oglianico (TO) 

� Maestra di Scuola Materna 

Da Novembre 2013 a dicembre 2013: 

� Sostituzione Maestra presso Micronido “Le Piccole Birbe” di Pertusio 

(TO) 

Da Settembre 2007 ad Agosto 2014: 

Piscina Comunale presso la Polisportiva in via Trieste 84, Rivarolo Canavese ( 

TO ) 

� Assistente bagnante / Istruttrice di nuoto. 

Dal 1 Aprile 2014 al 31 Agosto 2014: 

� Agente di Commercio presso Manzoni S.p.a. per la Sentinella del 

Canavese e Repubblica Torino in Piazza la Marmora 12, Ivrea (TO) 

Da Settembre 2013 a oggi: 

� Baby sitter  

Da Settembre 2005 a oggi : 

� Allenatrice di nuoto Sincronizzato per “Libertas Syncro Rivarolo” 

presso la piscina comunale in via Trieste 84, Rivarolo Canavese (TO) 

Da Giugno 2014 a oggi : 

� Atleta e co-Allenatore di Cheerleading presso “Eporedia Cheers” in  

Corso Vercelli, Ivrea(TO) 

Dal 1 Settembre 2014 a oggi: 

Contratto a tempo determinato in Scuola Materna “Maria Ausiliatrice” in Via San 

Grato 6, Oglianico (TO) 

� Aiuto Cuoca, Pulizie e Sostituzione Maestre 
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INTERESSI 

 
Attività sociale, sport, animatrice, musica, cultura,  viaggi itineranti e culturali, 

ristorazione, musica e computer.  

 

 

HOBBY 

 
Lettura, cinema, attività sportive e fitness. 

 
 


